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Arbejd politisk! 

Meld dig ind i det politiske parti du har mindst imod og deltag i så mange møder og debatter som 

overhovedet muligt. Stil spørgsmål til politikerne om aktiv dødshjælp. Lad dem ikke slippe afsted med 

henvisning til Etisk Råd, ”risiko for misbrug”, ”glidebane” osv. Det er skrækfantasier uden hold i 

virkeligheden som de ikke kan dokumentere (at hyppigheden i Holland stiger viser jo fx bare at behovet er 

stort og udækket). Forsøg at tvinge hver enkelt kandidat til en personlig begrundelse.  

Man hører ofte modstandere af aktiv dødshjælp hævde at der er mange problemer. Men ”assisteret 

selvmord” har været lovligt i Schweiz siden 1942, i Oregon siden 1994 og i Holland, Belgien og Luxembourg 

(der ligner Danmark på alle punkter) i snart 20 år. Det er lige nu lovligt i 27 lande eller delstater, og det er 

på vej igennem New Zealands parlament. Hvis der havde været så mange problemer, var lovene naturligvis 

blevet afskaffet for længe siden. 

Spørgsmålet er i virkeligheden principielt og enkelt: Skal staten og lægerne bestemme over din sidste tid, 

eller vil du selv? 

Når politikerne gennem mange år har ignoreret det store befolkningsflertals ønske om at indføre aktiv 

dødshjælp, er der ikke længere tale om folkestyre. Så er det politikervælde. Og så er det efter min mening 

ikke bare en moralsk ret at overtræde loven, men også en pligt at gøre oprør og forsøge at indføre 

demokrati på dette område. Du opfordres derfor til at yde et andet menneske hjælp til selvmord og 

fortælle det offentligt, eventuelt også melde sig selv til politiet. Når vi er mange nok, sker der noget. 

 

Svend Lings 


