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Eutanasi 
 
Efter vores opfattelse er ”eutanasi” et uhensigtsmæssigt begreb i denne sammenhæng. Der er ikke noget 
galt med ordet i direkte oversættelse, ”god død” eller ”rolig død”. Men problemet er at det i 
mellemkrigstiden og under anden verdenskrig blev brugt af nazisterne som betegnelse for udryddelse af 
handikappede og andre ”unyttige spisere”.  
 
Den nazistiske idé om det perfekte tyske menneske udelukkede fysisk og psykisk handikappede. Derfor blev 
det såkaldte ”Eutanasiprogram” iværksat. Nazisterne så disse mennesker som ”uværdige til liv” og kaldte 
drabet på dem medlidenhedsdrab. 
 
Læger aflivede mentalt syge og handikappede som man mente udgjorde en trussel mod den ”ariske races” 
fremtid. Det foregik i hemmelighed. På grundlag af oplysninger om den enkelte patients helbred og 
arbejdsevne vurderede et lægeudvalg om den pågældende skulle leve eller dø. Drabene omfattede også 
såkaldt ”asociale”, det vil sige kriminelle, subsistensløse, prostituerede, alkoholikere og homoseksuelle.  
 
Eutanasiprogrammet, der pågik indtil krigens slutning, omfattede til sidst også syge og svagelige i 
koncentrationslejrene, slavearbejdere og bombeofre. Det skønnes at mere end 200.000 blev myrdet i 
perioden 1939 - 1945 under dække af at der var tale om medlidenhedsdrab, ”eutanasi”. 
 
Ordet eutanasi har på den baggrund fået en dårlig klang i manges øren (og anvendes hovedsagelig af 
modstandere af aktiv dødshjælp). Der er ingen grund til at slæbe rundt på den slags historisk vraggods. 
Nazityskland var et diktatur, staten havde hele magten, og det var staten der ønskede at komme af med 
nogle borgere. Her er det lige omvendt. Patienterne ønsker selv dødshjælp, skal selv have magten og selv 
bestemme hele vejen. 
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