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 Hvor er aktiv dødshjælp lovlig? 
  

I nedenstående 34 lande eller delstater, heraf 13 europæiske, er assisteret selvmord eller mere aktiv 

dødshjælp tilladt. 

  

Albanien  

Australien 

Belgien  

Californien (USA)  

Canada  

Colombia  

Colorado (USA)  

District of Colombia (USA) 

Ecuador 

Estland 

England (lov vedtaget) 

Frankrig (lov vedtaget) 

Hawaii (USA)  

Holland  

Italien  

Japan  

Luxembourg  

Maine (USA)  

Montana (USA)  

New Mexico (USA)  

New Jersey (USA)  

New Zealand  

Oregon (USA) 

Peru 

Portugal 

Schweiz  

Skotland 

Slovenien 

Spanien  

Tyskland 

Uruguay 

Vermont (USA)  

Washington (USA)  

Østrig  

 

Det chilenske parlament arbejder med et lovforslag som bl.a. støttes af kristne humanister. 

 

I Sverige er det ikke strafbart at yde hjælp til selvmord. Der er dog noget med ”et fagetisk ansvar” for læger 

som mister autorisationen hvis de medvirker. 
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”Assisteret selvmord” er altså lovligt i 15 europæiske lande. Man hører ofte modstandere af aktiv dødshjælp 

hævde at der er mange problemer. Men det har været lovligt i Schweiz siden 1942, i Oregon siden 1994 og i 

Holland, Belgien og Luxembourg (der ligner Danmark på alle punkter) i over 20 år. Hvis der havde været så 

mange problemer, var lovene naturligvis blevet afskaffet for længe siden. 

 

I Danmark bliver en læge dømt i Højesteret, mister sin lægeautorisation og ekskluderes af Lægeforeningen 

for at have ydet hjælp til selvmord.  

  

16.10.2025 

Svend Lings  

 


