
 
 

Læger for aktiv Dødshjælp 
www.aktive-laeger.dk 

 

 
 
 
Poul ringede søndag morgen 
Han er alvorligt syg og bad om hjælp. Han har længe været i kontakt med palliativt team uden at få 
tilstrækkeligt ud af det. Derfor købte han for fire tusinde kroner heroin på det sorte marked og indtog det 
hele på en gang. En måned senere vågnede han op på hospitalet med lammelser som følge af blødninger i 
rygmarven. Han er vred på samfundet: ”Hvad pokker er meningen? Skal man som voksent menneske ikke 
have lov til at bestemme selv? Hvorfor skal man tvinges til at gå fra Herodes til Pilatus? Det er kraftedeme 
ydmygende!” 
 
Svend Lings 


